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埼玉県、埼玉県教育委員会、埼玉県PTA連合会、
埼玉県社会福祉協議会、さいたま市、さいたま市社会福祉協議会、
さいたま市教育委員会、さいたま市PTA協議会

後援

大宮ソニックシティ小ホール

開場 13：30 ／開演 14：00

ジャーナリスト （いけがみ  あきら）池 上  彰

参加費無料
要予約

1950年、長野県松本市生まれ。３歳で東京へ。
1973年、ＮＨＫに記者として入局。松江、呉での勤
務を経て東京の報道局社会部。
1994年から2005年まで「週刊こどもニュース」の”
お父さん”。
2005年に独立。2016年４月より立教大学客員教授。

０４８‒６４５‒４３２２
０４８‒６４５‒４３５５

● お申込み・お問い合わせ

● 予約開始  2 月 3日（月）
● 手話通訳がつきます

埼玉いのちの電話事務局

FAX

（月～金 10:00～17:00）

定員になりましたら受付を終了させていただきます。

厚生労働省自殺防止対策補助事業
自 殺 予 防 の た め の

氏

池
上
彰



埼玉いのちの電話 公開講演会 参加申し込み FAX用紙
参加申し込み受付開始　　2020年 2月 3日（月）より

　　【電話】０４８－６４５－４３２２（月～金10：00～17：00）　【FAX】０４８－６４５－４３５５

申込日：　　　月　　日

お名前 連絡先 お住いの市町村名 講演会は何で知りましたか

相談電話 インターネット相談

 埼玉いのちの電話
（毎月10日午前8時から24時間）

あなたのご支援を必要としています

電話相談ボランティアにご参加ください

いのちの電話とは

いのちの電話の活動は、多くのボランティアの無償の奉仕によって支えられています。
この活動をご理解いただき、ご協力くださいますようお願い申し上げます。

ご寄付いただいた方へは、事業報告や広報誌の他、様々な催し物のご案内などをお送りしております。埼玉いのちの電話は寄付金控除の指定を受け
ている社会福祉法人です。ご寄付は税法上の優遇措置があります。

郵便振替　００１４０―９―１３７３８０
加入者名：社会福祉法人埼玉いのちの電話
ゆうちょ銀行自動引き落としの方法もあります。詳しくは事務局にお問い合わせ下さい。

埼玉りそな銀行大宮支店　（普通）４３１５５１０
口座名：社会福祉法人埼玉いのちの電話

振込先 インターネットから

インターネットからも寄付ができます。
埼玉いのちの電話のHP、または右の
QRコードから

http://saitama-id.or.jp/
埼玉いのちの電話 検索

さまざまな悩みを聴き、いのちを支えるボランティアです。
埼玉いのちの電話では、年間約３万件の相談を受けています。
しかし、なかなか電話が繋がらないのが現状です。
いのちの電話の主旨に賛同し、一緒にボランティア活動をして下さる方を求めています。 
20歳以上の健康な方で、１年半の研修を修了し認定を受けて、電話相談ボランティアとなります。

さまざまな悩みを聴き、いのちを支えるボランティアです。
埼玉いのちの電話では、年間約３万件の相談を受けています。
しかし、なかなか電話が繋がらないのが現状です。
いのちの電話の主旨に賛同し、一緒にボランティア活動をして下さる方を求めています。 
20歳以上の健康な方で、１年半の研修を修了し認定を受けて、電話相談ボランティアとなります。

苦しみや悩みをかかえながら、誰にも相談できずに自殺などの心の危機に追い込まれる人たちがいます。
その人たちが再び生きる意欲を自ら見出していただけるよう心の支えになることを願うボランティア活動です。
苦しみや悩みをかかえながら、誰にも相談できずに自殺などの心の危機に追い込まれる人たちがいます。
その人たちが再び生きる意欲を自ら見出していただけるよう心の支えになることを願うボランティア活動です。
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